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Biirgerverein am Lech e.V. 86983 Lechbruck am See, Fl6Rerstralke 1

Ist der Winter wirklich schon vorbei? So richtig glauben kann man das ja noch nicht. Auch hier im
Bilrgerverein fangen wir mit unseren Planungen fir dieses Jahr so langsam an. Hier mal so unsere nachsten
Termine.

Ankiindigung Vortrage:

Was: Vortrag liber Vollmachten (Betreuungsrecht, Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung)
Wann: Mittwoch, 20.03.2024 von 18:00 — 19:30 Uhr

Wo:  kath. Pfarrheim, Kirchweg 17, 86983 Lechbruck am See

Was: Beglaubigungstag (Betreuungsrecht, Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung)
Wann: Dienstag, 16.04.2024 ab 14.00 Uhr
Wo: Sitzungssaal Gemeinde Lechbruck, 86983 Lechbruck am See

Bitte melden Sie sich bei uns an, damit wir besser planen kénnen.

Ankiindigung eines Kaffeenachmittages:
Was: Nachosterlicher Kaffee

Wann: Dienstag, 09.04.2024 um 14:30

Wo:  FloRermuseum in Lechbruck am See

Bitte melden sie sich auch dafiir bei uns an, wie immer freuen wir uns tGber Kuchenspenden. Wer noch
Osterhasen oder Ostereier zu Hause hat, bitte mitbringen.

Auch eine Ausflugsfahrt haben wir geplant:
Was: Oma/Opa Tag —

Es wird eine Busfahrt in unsere schéne Landschaft sein mit anschlieRendem Kaffee

und Kuchen in einem Berggasthof.

Ein kleiner Tipp: Diesen Ausflug haben wir noch nicht gemacht. Mehr wird nicht verraten.
Wann: Dienstag, 07.05.2024 — Zustieg in Bernbeuren (13:30 Uhr) und Lechbruck (13:45 Uhr)
Preis: 36,- € inkl. Busfahrt, Kaffee und Kuchen

Die Anmeldung fiir diese Fahrt ist verbindlich. Wir werden diesen Ausflug gemeinsam mit dem Frauenbund
Bernbeuren unternehmen. Rollatoren und Rollstiihle kénnen mitgebracht werden.

Das taglich frisch gekochte Mittagessen vom Hochbergle erfreut sich weiterhin groBer Beliebtheit. Rufen
Sie einfach in unserer Geschaftsstelle an. Die Lieferung des dreigdngigen Mens erfolgt in Warmhalteboxen,
welche die Speisen ca. 2,5 Stunden wirklich warm halten - an sieben Tagen in der Woche durch unsere
fleiBigen, ehrenamtlichen Helfer. Wie oft Essen bestellt wird, spielt hierbei keine Rolle und es bietet z.B.
nach einem Krankenhausaufenthalt oder auch auf Dauer eine echte Entlastung. Rufen Sie einfach in unserer
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Geschaftsstelle an. Sie mochten gerne helfen und haben an 2 — 3 Tagen mittags Zeit, dann melden Sie sich
doch bei uns im Biiro, wir leiten Sie an unser tolles Fahrerteam weiter.

Sie brauchen einen Fahrdienst zum Arzt oder zu einem anderen Termin, rufen Sie uns an.
Terminvereinbarungen immer einige Tage im Voraus. Wir freuen uns riesig, wenn Sie sich als Fahrer bei
uns einbringen mochten. Rufen Sie uns an und wir besprechen alles weitere.

Das ,,Gemeinsame Mittagessen 60plus” findet dienstags um 12 Uhr im Gasthof Holler statt. Gaste erhalten
zum Preis von 10,- € ein kleines Meni, bestehend aus Suppe, Hauptgericht (mit Fleisch oder vegetarisch).
Bitte beachten Sie die beiden gednderten Termine im Marz: Mittwoch, 13. Marz und Mittwoch, 20. Marz
ausnahmsweise im Lechbrucker Hof. Neue Gesichter sind herzlich willkommen und wer hierflir einen
Fahrdienst benétigt, soll sich bitte melden. Es ist einfach schon, mit anderen zusammen zu essen.

Bereich Pflege & Entlastung

Wir wollen pflegende Angehorige von demenzerkrankten oder hilfsbedirftigen Familienmitgliedern
entlasten und mochten alteren Birgern die Moglichkeit geben, solange wie moglich im hduslichen Umfeld
zu bleiben. Auch kénnen diese Hilfsleistungen mit dem Entlastungsbetrag der Pflegekassen abgerechnet
werden, auf den sie bereits ab Pflegegrad ,, 1“ Anspruch haben. Rufen sie uns im Biiro an und wir helfen
Ihnen weiter.

Gerne informieren wir Sie dariber, dass ein Mitglied des Blirgervereins Hilfe beim Ausfiillen von Antragen
an Behorden, Krankenkassen etc. anbieten. Bei Bedarf, rufen Sie uns im Biiro an!

Vorankiindigung Termine

Was: Angehorigentreff
Wo: ,Tagesstatte fiir Senioren und demenzkranke Menschen” in Steingaden, Flissener StraRe 22,
Wann: immer am 2. Mittwoch eines Monats von 14:30 Uhr — 16:00 Uhr
Mittwoch, 13.03., 10.04., 08.05., 12.06., 10.07. (August entfallt) 11.09., 09.10. und
13.11.2024.

Hier finden sich Angehérige zu einem gemeinsamen Nachmittag zusammen, kénnen sich gegenseitig
austauschen und finden in Frau Olga Bernhard eine kompetente Ansprechpartnerin bei allen Problemen.
Dort besteht auch die Mdoglichkeit, das Angebot der Tagesstadtte kennenzulernen.

Was: Helferkreistreffen Fortbildungen
Wo: ,Tagesstatte fur Senioren und demenzkranke Menschen” in Steingaden, Flissener Stralle 22,
Wann: immer am 3. Montag eines Monats von 18:30 Uhr —20:00 Uhr

Montag, 18.03., 15.04., 13.05., 17.06., 15.07., (August entféllt) 16.09., 21.10., 18.11.2024

Wir haben diesem Rundbrief auch noch unsere aktuelle Terminplanung fir Marz und April beigefligt. Wir
freuen uns sehr Uber jeden, den wir bei der einen oder anderen Veranstaltung begriiSen diirfen.

Abbuchung Mitgliedsbeitrag
Der Birgerverein wird zum 30.04.2024 wieder bei allen Mitgliedern den jdhrlichen Mitgliedsbeitrag
abbuchen.

Und denken Sie immer daran:
Wir alle sind der Blrgerverein.
Wir sind fUreinander da
Biirgerverein am Lech e.V.
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