
Bürgerverein am Lech e.V. 
– Bürger helfen Bürgern – 

Bernbeuren, Lechbruck, Prem, Steingaden 
 

 
 
Jeden Dienstag um 12.00 Uhr findet das „Gemeinsame Mittagessen 60 plus“ im Gasthof „Holler“  
in Lechbruck statt. Der Nebenraum ist komplett für uns reserviert. Die Gäste erhalten zum Preis 
von € 10,00 ein kleines Menü, bestehend aus Suppe und Hauptgericht (mit Fleisch oder vegetarisch).  
Neue Gesichter sind herzlich willkommen und wer hierfür einen Fahrdienst benötigt, soll sich 
bitte melden.  
 
Das täglich frisch gekochte Mittagessen vom Hochbergle erfreut sich weiterhin großer Beliebtheit. Rufen Sie 
einfach in unserer Geschäftsstelle an. Die Lieferung des dreigängigen Menüs erfolgt in Warmhalteboxen, 
welche die Speisen ca. 2,5 Stunden wirklich warm halten - an sieben Tagen in der Woche durch unsere 
fleißigen, ehrenamtlichen Helfer. Wie oft Essen bestellt wird, spielt hierbei keine Rolle und es bietet z.B. nach 
einem Krankenhausaufenthalt oder auch auf Dauer eine echte Entlastung. Rufen Sie einfach in unserer 
Geschäftsstelle an. Sie möchten gerne helfen und haben an 2 – 3 Tagen im Monat mittags Zeit, dann melden 
Sie sich doch bei uns im Büro, wir leiten Sie an unser tolles Fahrerteam weiter. 
 
Auch unser Fahrdienst ist weiterhin für Sie unterwegs. Sie müssen zum Arzt oder zu einem anderen Termin, 
rufen Sie uns an. Terminvereinbarungen immer einige Tage im Voraus. Auch Ihre Einkäufe können von uns 
erledigt werden und werden dann direkt nach Hause geliefert. Sie möchten uns als Fahrer/in unterstützen? 
Dann rufen Sie uns doch einfach an. Wir erklären den Ablauf.  
Sie brauchen Hilfe am Computer? Wir haben Helfer, die sich auskennen. Sie möchten unsere älteren 
Mitglieder zu Hause unterstützen? Rufen Sie uns an. Wir brauchen immer Helfer. 
 
 

Fahrt ins Blaue am 7. Mai  
Ein Nachmittagskaffee mit Alpenpanorama, wie in der Werbung 
des Almcafe`s „Schnakenhöhe“ in Maria Rain war es leider nicht, 
unsere „Fahrt ins Blaue“ am 7. Mai, da hat das Wetter nicht 
mitgespielt. Eigentlich kann bei schönem Wetter von hier aus der 
Blick über ein Voralpenpanorama vom Schloss Neuschwanstein bis 
hin zur Zugspitze schweifen. Das diesige Regenwetter tat aber der 
Stimmung in der 26-köpfigen Truppe der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer keinen Abbruch und so ging bei Kaffee und Kuchen der 

Gesprächsstoff nicht aus. 
Hier in Maria Rain ist es natürlich ein absolutes „Muss“, auch einen Besuch der Wallfahrtskirche „Heilig Kreuz“, 
der ältesten Wallfahrtskirche des Allgäus, auch weithin bekannt als die „schönste Dorfkirche des Allgäus“ mit 
einzubeziehen. Bereits im 11. Jahrhundert soll hier eine Kirche bestanden haben, allerdings sind Urkunden erst 
aus dem Jahr 1496 überliefert, in dem der Bau des Gotteshauses den 
bischöflichen Segen erhielt. Bau und Ausstattung sind eng mit der Wallfahrt 
verbunden, die der Legende nach auf den Fund eines Marienbildes in der Nähe 
einer naheliegenden Quelle zurückgeht. So ist dieses Kirchlein heute geprägt 
durch die Baustile der letzten fünf Jahrhunderte und einzigartig ist wohl der 
dreigliedrige Hochaltar als herausragendes Kunstwerk hier im kleinen Weiler 
Maria Rain. Mit einem Marienlied – angestimmt von ein paar unserer Teilnehmer 
– ließen wir den Besuch hier harmonisch ausklingen. 

 
Die nächste Fahrt ins Blaue ist geplant am 15.10.2024. Lassen Sie sich überraschen, was wir uns für Sie 
ausgedacht haben.   

 
 Die Jahreshauptversammlung findet statt: 
  Wann:  Am Samstag, 20.07.2024 um 17.00 Uhr 
  Wo:  Lechaue, Prem, Aumühle 4 

 



 

 Die nächsten Angehörigentreffen finden statt: 
Was: Angehörigentreffen 
Wann: Mittwoch 12.06.2024 und 10.07.2024 von 14:30 bis 16:00 Uhr 
Wo: Tagesstätte für Senioren und demenzkranke Menschen“ in Steingaden, Füssener Str. 22 

 

Die nächsten Helferkreistreffen finden statt: 
   Was: Helferkreistreffen 
 Wann: Montag 17.06.2024 und 15.07.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr 

Wo: „Tagesstätte für Senioren und demenzkranke Menschen“ in Steingaden, Füssener Str. 22 
 
   

Wer Hilfe braucht ruft einfach an, 
 wer Hilfe gibt, sagt uns was er kann. 

Wir alle sind der Bürgerverein 
 

Öffnungszeiten Geschäftsstelle:  Montag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr telefonisch  
oder vor Ort in der Geschäftsstelle (Flößerstr. 1, Lechbruck)  
Unsere Telefonnummer: 08862 – 987813,  
E-Mail: info@buergerverein-am-lech.de 

 
 
 


