
Bürgerverein am Lech e.V. 
– Bürger helfen Bürgern – 

Bernbeuren, Lechbruck, Prem, Steingaden 
 
 

 
Jeden Dienstag um 12.00 Uhr findet das „Gemeinsame Mittagessen 60 plus“ im Gasthof „Holler“  
in Lechbruck statt. Der Nebenraum ist komplett für uns reserviert. Die Gäste erhalten zum Preis 
von € 10,00 ein kleines Menü, bestehend aus Suppe und Hauptgericht (mit Fleisch oder vegetarisch). 
Neue Gesichter sind herzlich willkommen und wer hierfür einen Fahrdienst benötigt, soll sich bitte 
melden. Ein gemeinsames Essen, gute Unterhaltung, gemütliches Beisammensein, was will man mehr.  
Wir freuen uns auf Sie.  
 
Unser Essen auf Rädern läuft unermüdlich weiter. Das frisch gekochte Mittagessen wird vom 
Wirtshaus in der Lechaue in Prem von Dienstag bis Sonntag geliefert und erfreut sich großer 
Beliebtheit. 
 
Sie möchten unser täglich geliefertes Mittagessen ausprobieren? Dann rufen Sie doch einfach in 
unserer Geschäftsstelle oder auf dem Bereitschaftshandy des Essenteams an. In dringenden Fällen, die 
das gelieferte Mittagessen betreffen, rufen Sie bitte das Bereitschaftshandy des Essensteam an:  
0176 – 54600629. 
 
Gerne möchten wir jeden, der Essen braucht, auch beliefern. Dafür suchen wir dringend Fahrer. Wenn 
Sie an 2 – 3 Tagen im Monat Zeit hätten, melden Sie sich doch im Büro. Wir leiten Sie an unser tolles 
Fahrerteam weiter.  Die Fahrten sind natürlich nicht ganz ehrenamtlich. Es gibt eine auskömmliche 
Fahrtkostenentschädigung für die Bereitstellung Ihres PKWs und die aufgewendete Zeit.                                                                
Sie brauchen einen Fahrdienst zum Arzt oder zu einem anderen Termin? Dann rufen Sie uns an. 
Terminvereinbarungen bitte immer einige Tage im Voraus. Auch für dieses Angebot freuen wir uns 
riesig, wenn Sie sich als Fahrer bei uns einbringen möchten.  Rufen Sie uns an und wir besprechen 
alles Weitere. 
 

Besonders in den Wintermonaten ist der Bedarf an Hilfe beim Schneeräumen groß. Unsere bisherigen 
Helfer sind ausgelastet. Haben Sie vielleicht Zeit und Lust, im Freien zu arbeiten? Dann melden Sie sich 
doch im Büro. Hier möchten wir auch junge Menschen/Schüler ansprechen, die sich ihr Taschengeld 
aufbessern wollen. 
 
Unsere nächsten Termine: 
 
Die nächsten Angehörigentreffen finden statt:  
 

Was: Angehörigentreffen 
Wann: Mittwoch, 12.02.2025, 12.03.2025, 09.04.2025 von 14:30 bis 16:00 Uhr 
Wo: „Tagesstätte für Senioren und demenzkranke Menschen“ in Steingaden,  

Füssener Straße 22 
 

Die nächsten Helferkreistreffen finden statt: 
 

 Was: Helferkreistreffen 
 Wann: Montag 17.02.2025, 17.03.2025, 28.04.2025 von 18:30 bis 20:00 Uhr 

Wo: „Tagesstätte für Senioren und demenzkranke Menschen“ in Steingaden,  
Füssener Straße 22 
 

 
 

  



 

Pilotprojekt Pflegelotsen  

Im Rahmen seiner 2022 beschlossenen Strategie „Gute Pflege. Daheim in Bayern“ reagiert der Freistaat Bayern 
auf den wachsenden Bedarf an häuslicher Pflege. 
 

Mit einem ganzen Maßnahmenbündel werden bedarfsgerechte pflegeorientierte Strukturen gestärkt und die 
Pflegeinfrastruktur im Freistaat weiter ausgebaut. 
 

Mit als eine der ersten Kommunen in Bayern nutzen die Gemeinden Bernbeuren, Lechbruck am See, Prem und 
Steingaden diese Fördermaßnahmen zur Etablierung des Beratungsdienstes „Pflegelotsen“. 
 

Unter Federführung des Bürgervereins am Lech beraten speziell ausgebildete Pflegelotsen Betroffene und 
deren Angehörigen in Fragen rund um die Pflege. Alle Einwohner der vier Gemeinden können diese kostenlose 
Beratung in Anspruch nehmen. Die ausgebildeten Pflegelotsen kommen direkt zu den Ratsuchenden nach 
Hause. 
 

Die Beratung beinhaltet u.a.  
 Die Erfassung der versch. Bedarfssituationen und Erstberatung der Pflegebedürftigen und deren 

Angehörigen vor Ort zur Thematik Pflegeversorgung bzw. der Organisation der pflegerischen 
Versorgung  

 Vermittlerfunktion zu Pflegestützpunkten, Wohnraumberatung, ambulanten Diensten, Pflegheimen 
vor Ort, Sanitätshäusern, Hausärzten etc. 

 Unterstützung bei Beantragung der Pflegestufe und evtl. der Höherstufung 
 Beratung über Ansprüche aus der Pflegeversicherung (SGB XI) sowie der Krankenversicherung  

(SGB V) 
 Information über die Möglichkeiten zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben als Prävention gegen 

Einsamkeit 
 

Wer die Dienste der Pflegelotsinnen und Pflegelotsen in Anspruch nehmen möchte, wendet sich an den 
  

Bürgerverein am Lech e.V. 
Pfarrer-Königsdorfer-Weg 9 
86983 Lechbruck am See 
Telefon: 08862 - 9327648 
E-Mail: info@buergerverein-am-lech.de 
Bürozeiten sind Mo - Fr 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

 
   

Wer Hilfe braucht ruft einfach an, 
 wer Hilfe gibt, sagt uns was er kann. 

Wir alle sind der Bürgerverein 
 


