BURGERVEREIN
AM LECH e V.

Biirgerverein am Lech e.V.
— Biirger helfen Biirgern —
Bernbeuren, Lechbruck, Prem, Steingaden

Veranstaltungen und Informationen September 2025

Am 05.08.2025 fand unsere jahrliche FloRfahrt statt. Bei strahlend blauem Himmel starteten wir mit Gber 60
Teilnehmern um 14:00 Uhr vom Bootshafen Lechbruck. Nach der BegriiRung durch Stefan Fichtl, unseren
Kapitan, war unser Kuchenbuffet dann ertffnet. Ein herzliches Dankeschon geht an unsere fleilligen
Kuchenbacker. Klein und GroR hatten viel SpalR auf unserem FloR. Die Gruppe ,,Querbeet” und unser
singender FloRRer ,,Max” sorgten fir gute Stimmung.

Auch im Spatsommer bietet der Bilrgerverein am Lech Birgerinnen und Biirger der Gemeinde Lechbruck ein
vielfaltiges Angebot an Unterhaltung und Unterstitzung.

September

Was: Bingo-Nachmittag

Wann: Dienstag, 23.09.2025. 14:00 Uhr

Wo: Gemeindesaal der Katholischen Kirchengemeinde Lechbruck

Um eine Anmeldung bis zum 17. September 2025 unter Telefon 08862 / 9327648, Mo - Fr 10:00 - 12:00 Uhr,
wird gebeten.

Weitere geplante Veranstaltungstermine fiir 2025
e 16.10.2025, 18:00 Uhr, Besuch Theaterauffiihrung , Die Glocken von Sankt Coloman®, Schwangau
e November, Informationsveranstaltung der Polizei
e 13.12.2025, 14:30 Uhr, Weihnachtsfeier des Biirgervereins am Lech, Aula der Schule Lechbruck
Weitere Details zu diesen Veranstaltungen werden zeitnah zugesandt.

Angehdorigentreffen

Wann: Mittwoch 10.09., 08.10. und 12.11.2025, jeweils von 14:30 bis 16:00 Uhr

Wo: ,Tagesstatte fiir Senioren und demenzkranke Menschen” in Steingaden, Flissener StraRRe 22
Im August findet kein Treffen statt!

Helferkreistreffen
Wann: Montag, 15.09., 20.10. und 17.11.2025 jeweils von 18:30 bis 20:00 Uhr
Wo: ,Tagesstatte fiir Senioren und demenzkranke Menschen” in Steingaden, Flissener StraRRe 22

Essen und Trinken:
Unser Essen auf Rddern lauft unermidlich weiter. Die Speisen werden frisch vom ,,Gasthof Moser“ in der Wies
gekocht. Die Lieferung des dreigdngigen Mens erfolgt an sechs Tagen in der Woche (donnerstags bis dienstags,
Mittwoch ist Ruhetag) in Warmhalteboxen, welche die Speisen ca. 2,5 Stunden warmhalten. Wie oft Essen
bestellt wird, spielt keine Rolle. Sie mdchten das Angebot ausprobieren? Dann rufen Sie doch einfach in unserer
Geschaftsstelle an.

Gerne mochten wir jeden, der Essen braucht, auch beliefern. Dafiir suchen wir dringend Fahrer. Wenn Sie an
zwei bis drei Tagen im Monat Zeit hatten, melden Sie sich doch im Biro. Wir leiten Sie an unser tolles
Fahrerteam weiter. Die Fahrten sind natdrlich nicht ganz ehrenamtlich. Es gibt eine auskémmliche
Fahrtkostenentschadigung fiir die Bereitstellung Ihres PKWs und die aufgewendete Zeit.



Das ,,Gemeinsame Mittagessen 60plus” findet dienstags um 12 Uhr im Gasthof Holler statt. Gaste erhalten
zum Preis von 10,- € ein kleines Menl, bestehend aus Suppe, Hauptgericht (mit Fleisch oder vegetarisch) und
einem Salat. Neue Gesichter sind herzlich willkommen und wer hierfiir einen Fahrdienst ben6étigt, soll sich
bitte melden. Es ist einfach schon, mit anderen zusammen zu essen.

Fahrdienst

Sie brauchen einen Fahrdienst zum Arzt oder zu einem anderen Termin? Dann rufen Sie uns an.
Terminvereinbarungen bitte immer einige Tage im Voraus. Auch fiir dieses Angebot freuen wir uns riesig,
wenn Sie sich als Fahrer bei uns einbringen mochten. Rufen Sie uns an und wir besprechen alles Weitere.

Beratung & Entlastung

Die Pflegelotsen des Biirgervereins am Lech beraten Sie und lhre Angehérigen kostenlos bei lhnen zu Hause in

Fragen rund um die Pflege. Die Beratung beinhaltet u.a.

e Die Erfassung der versch. Bedarfssituationen und Erstberatung der Pflegebediirftigen und deren
Angehorigen vor Ort zur Thematik Pflegeversorgung bzw. der Organisation der pflegerischen Versorgung

e Vermittlerfunktion zu Pflegestiitzpunkten, Wohnraumberatung, ambulanten Diensten, Pflegeheimen vor
Ort, Sanitatshausern, Hausarzten etc.

e Unterstiitzung bei Beantragung der Pflegestufe und evtl. der Hoherstufung

e Beratung liber Anspriiche aus der Pflegeversicherung (SGB XI) sowie der Krankenversicherung (SGB V)

¢ Information liber die Moglichkeiten zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben als Pravention gegen
Einsamkeit

Wenn Sie weitere Informationen zu diesem neuen Angebot wiinschen oder die Dienste der Pflegelotsen in
Anspruch nehmen méchten, wenden Sie sich direkt an uns.

Wir wollen pflegende Angehérige von demenzerkrankten oder hilfsbediirftigen Familienmitgliedern
entlasten und moéchten alteren Blirgern die Moglichkeit geben, solange wie moglich im hauslichen Umfeld zu
bleiben. Auch kdénnen diese Hilfsleistungen mit dem Entlastungsbetrag der Pflegekassen abgerechnet werden,
auf den sie bereits ab Pflegegrad ,1“ Anspruch haben. Gerne helfen wir beim Ausfiillen von Antragen an
Behorden, Krankenkassen etc. Rufen sie uns im Biiro an und wir helfen lhnen weiter.

Schulung 2026 Alltagshelfer
Unsere Schulung fiir ehrenamtliche Demenzhilfe, Alltags- und Pflegebegleitung & Haushaltnahe
Dienstleistungen findet vom 14.01.2026 bis 25.03.2026 statt. Genauere Informationen folgen.

Hilfen rund ums Haus

Unsere bisherigen Helfer sind ausgelastet. Haben Sie vielleicht Zeit und Lust, im Freien zu arbeiten? Dann
melden Sie sich doch im Biiro. Hier méchten wir auch junge Menschen/Schiiler ansprechen, die sich ihr
Taschengeld aufbessern wollen.

In eigener Sache

Wir brauchen dringend Helfer, die bereit sind, Menschen mit Pflegegrad im Haushalt zu unterstiitzen.
Derzeit sind unsere Helfer hoffnungslos iiberlastet. Wer sich vorstellen kann, uns bei dieser wichtigen
Aufgabe zu unterstiitzen, meldet sich bitte in der Geschaftsstelle.

Kontakt

Geschaftsstelle Burgerverein am Lech, Pfarrer-Kénigsdorfer-Weg 9, 86983 Lechbruck am See
Blirozeiten: Montag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr, Tel.: 08862 — 9327648

E-Mail: info@buergerverein-am-lech.de, Homepage: www.buergerverein-am-lech.de

Der Verein wird gefordert durch:

S QE Bayerisches Staatsministerium flr ' @ @ :.‘
LSNP ) Gesundheit, Pflege und Pravention f(\ ‘

Lk. Ostallgau  Lk. Weilheim-Schonaau ~ Gde. Bernbeuren  Gde. Lechbruck Gde. Prem Gde. Steingaden



http://www.buergerverein-am-lech.de/

