BURGERVEREIN
AM LECH e V.

Biirgerverein am Lech e.V.
— Biirger helfen Biirgern —
Bernbeuren, Lechbruck, Prem, Steingaden

Veranstaltungen und Informationen Marz 2026

Im Méarz bietet der Birgerverein am Lech folgende Angebote zur Unterhaltung und Unterstitzung:

Veranstaltungen im Marz

Was: Vortrag Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

Wann: Dienstag, 17.03.2026, 13:30 Uhr

Wo: Gemeindesaal Katholische Kirchengemeinde Lechbruck
Wer in Folge seines Alters, eines Unfalls, einer schweren Krankheit oder Pflegebedurftigkeit
nicht mehr in der Lage ist, sich um seine personlichen Angelegenheiten selbst zu kimmern,
kann durch eine Patientenverfligung und einer Vorsorgevollmacht vieles im Vorhinein in sei-
nem Sinne regeln. Was dabei zu beachten ist, erfahren Sie in unserer Vortragsveranstaltung.

Was: Spielenachmittag. Wer Lust auf Karten-, Wrfel- und Brettspiele hat, ist hier richtig
Wann: Dienstag 03.03. und 31.03.2026, 13:30 Uhr
Wo: Birgerverein am Lech, Pfarrer-Kdnigsdorfer-Weg 9, Lechbruck

Was: Angehdrigentreffen
Wann: Mittwoch,11.03.2026, 14:30 — 16:00 Uhr
Wo: Tagestatte Steingaden

Was: Helferkreistreffen
Wann: Montag, 16.03.2026, 17:30 — 19:00

Wo: Tagestatte Steingaden

Weitere geplante Veranstaltungen flr das erste Halbjahr 2026:

o Beglaubigungstermin Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht,
Dienstag, 14.04.2026, Burgerverein am Lech

¢ Theaterabend ,,Die Weiberwirtschaft“, Inszenierung von Ulrich Pickl, Mittwoch, 06.05.2026,
Einlass ab 18:00 Uhr, Kartenpreis pro Person € 12,00, Anmeldung bis Mittwoch, 29.04.2026

o Kaffeetrinken am Kaltenbrunner See, Dienstag, 16.06.2026, ab 14:30 Uhr

e Spielenachmittage, Dienstag 07.04., 21.04., 05.05., 19.05., 02.06. und 23.06.,13:30 Uhr,
Bilrgerverein, Pfarrer-Koénigsdorfer-Weg 9, Lechbruck.

Weitere Informationen zu unseren Veranstaltungen 2026 finden sie im Kalender auf unserer
Homepage unter www.buergerverein-am-lech.de/Aktuelles

Essen und Trinken

Unser Essen auf Radern lauft unermidlich weiter. Die Speisen werden frisch vom ,Lechbrucker Hof*
gekocht. Die Lieferung des dreigdngigen Menus erfolgt an sechs Tagen in der Woche (Dienstag bis
Sonntag) in Transportboxen, welche die Speisen ca. 2,5 Stunden warmhalten.

Wie oft Essen bestellt wird, spielt keine Rolle. Sie méchten das Angebot ausprobieren? Dann rufen Sie
doch einfach in unserer Geschéaftsstelle an.


http://www.buergerverein-am-lech.de/Aktuelles

Das ,,Gemeinsame Mittagessen 60plus findet im Marz jeweils dienstags ab 12:00 Uhr an folgen-
den Terminen und Orten statt: Am 03.03.2026 Lechbrucker Hof und wieder im Gasthof Holler am
10.03.2026, 17.03.2026, 24.03.2026 und 31.03.2026.

Gaste erhalten zum Preis von 10,- € ein kleines Menu, bestehend aus Suppe, Hauptgericht (mit oder
ohne Fleisch) und einem Salat.

Fahrdienst

Sie brauchen einen Fahrdienst zum Arzt oder zu einem anderen Termin? Dann rufen Sie uns an.
Terminvereinbarungen bitte immer einige Tage im Voraus. Auch fir dieses Angebot freuen wir
uns, wenn Sie sich als Fahrer bei uns einbringen méchten. Rufen Sie uns an und wir bespre-
chen alles Weitere.

Beratung & Entlastung
Die Pflegelotsen des Birgervereins am Lech beraten Sie und lhre Angehdrigen kostenlos bei lhnen
zu Hause zu Fragen rund um die Pflege. Die Beratung beinhaltet u.a.
¢ Die Erfassung der verschiedene Bedarfssituationen und Erstberatung der Pflegebedurftigen
und deren Angehdrigen vor Ort zur Thematik Pflegeversorgung
e Vermittlerfunktion zu Pflegestitzpunkten, Wohnraumberatung, ambulanten Diensten, Pflege-
heimen, Sanitdtshausern, Hausarzten etc.
¢ Unterstlitzung bei Beantragung der Pflegestufe und evtl. der Héherstufung
e Beratung Uber Anspriiche aus der Pflegeversicherung (SGB Xl) sowie der Krankenversiche-
rung (SGB V)
¢ Information Uber die Moglichkeiten zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben als Pravention
gegen Einsamkeit
Wenn Sie weitere Informationen zu diesem neuen Angebot winschen oder die Dienste der Pflegelot-
sen in Anspruch nehmen méchten, wenden Sie sich direkt an uns.

Wir wollen pflegende Angehdrige von demenzerkrankten oder hilfsbedurftigen Familienmitglie-
dern entlasten und mdchten édlteren Birgern die Mdglichkeit geben, solange wie mdglich im hausli-
chen Umfeld zu bleiben. Auch kénnen diese Hilfsleistungen mit dem Entlastungsbetrag der Pflege-
kassen abgerechnet werden, auf den sie bereits ab Pflegegrad ,,1“ Anspruch haben. Gerne helfen wir
beim Ausflllen von Antragen an Behoérden, Krankenkassen etc. Rufen sie uns im Biro an und wir
helfen Ihnen weiter.

Ehrenamtliche gesucht!
Ohne das tatkraftige Engagement unserer Ehrenamtlichen geht nichts. Deswegen suchen wir Sie!
Wenn Sie sich z.B. vorstellen kénnen,

e altere Menschen ein wenig in Haus und Garten zu unterstitzen,

e unsere Mitglieder zu Arztbesuchen oder sonstigen Terminen zu begleiten,
dann sind Sie bei uns richtig. Fir die aufgewendete Zeit und das zur Verfligung gestellte Fahrzeug
gibt es naturlich eine Aufwandsentschadigung. Fur weitere Informationen rufen Sie einfach in unserer
Geschéftsstelle an oder kommen direkt vorbei. Wir freuen uns auf Sie!

Kontakt

Geschéftsstelle Blrgerverein am Lech, Pfarrer-Konigsdorfer-Weg 9, 86983 Lechbruck am See
Burozeiten: Montag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr, Tel.: 08862 — 9327648

E-Mail: info@buergerverein-am-lech.de, Homepage: www.buergerverein-am-lech.de
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